REGOLAMENTO INTERNO S. S. D. GOLD GYM srl

La “GOLD GYM”, ¢ una societa’ sportiva dilettantistica avente come scopo la diffusione e lo sviluppo delle
conoscenze e degli interessi intorno alle attivita prepostesi dalla Societa’ stessa . A tal finela S. S. D. GOLD GYM srl
promuove istituzionalmente con piani di studio pluriennali,attivita di formazione e di sviluppo fisico anche attraverso
uso di macchinari, coadiuvati da lavoro individualizzato per un arricchimento personale del proprio corpo.

Art. 1 -L’accesso alle strutture ed alle attivita’ svolte da S. S. D. GOLD GYM srl e’ riservata ai soli tesserati.

Ogni tesserato & tenuto al puntuale versamento delle quote e dei contributi aggiuntivi nei modi e nelle forme deliberate
all’inizio di ogni anno dagli organismi direttivi dell’ Associazione.

Art. 2 —A nessun titolo la quota ed i contributi aggiuntivi sono rimborsabili.

Solo in caso di malattia e’ possibile sospendere la quota mensile previo presentazione di certificato medico con
decorrenza dal giorno di comunicazione in segreteria. In caso di assenze alle lezioni la possibilita’ di recuperare ¢’
decisa esclusivamente dalla segreteria che in base alle disponibilta’ puo’ dare I’autorizzazione.

Art. 3- S.S.D.GOLD GYM srl si riserva il diritto di ingresso alle persone sprovviste di tesserino sociale con foto
autenticata dalla segreteria ed eventualmente di documento comprovante 1’identita’.

Art. 4 — E’ obbligatorio 1’uso di scarpe per uso specifico ed unico per la palestra, 1’uso di asciugamano da appoggiare
sugli attrezzi, riporre gli attrezzi usati negli appositi spazi e\o contenitori.

Art. 5 — Modalita, orario e comunicazioni concernenti lo svolgimento delle attivitda vengono di norma affissi all’albo
sociale presso la sede; la segreteria € a disposizione degli associati per ogni dettagliata informazione.

La Direzione dell’ S.S.D. GOLD GYM srl si riserva la piena facolta di modificare programmi e di effettuare, per
ragioni tecniche e organizzative, spostamenti di sede e orari delle attivita programmate.

Art. 6— Ogni tesserato partecipante alle iniziative promosse € responsabile della migliore condizione d’uso degli ambienti
ed arredi delle sedi di attivita ed € tenuto al piu corretto comportamento; S.S.D.GOLD GYM srl non é responsabile
degli oggetti personali eventualmente abbandonati o smarriti. Ogni tesserato € altresi responsabile personalmente per
ogni fatto e/o atto che possa derivargli dallo svolgimento dell'attivita sportiva di palestra e fisici, nonché per ogni danno
che possa cagionare, anche involontariamente, a terze persone. Ogni tesserato € pienamente cosciente dei pericoli insiti
nello svolgimento delle attivita sportive che comportano contatti fisici (quali pugilato, k1, kung fu, kick-boxing etc...),
nonché nell’utilizzo di attrezzature, macchinari ed oggetti per I’attivita pesistica , per cui la partecipazione e/o lo
svolgimento di tali attivita determina 1’automatica accettazione del rischio che tale attivita sportiva, sia amatoriale che
agonistica, possa comportare e/o cagionare a sé stessi ed agli altri. Conseguentemente, ogni tesserato accetta il rischio
insito nello svolgimento di tali attivita, per cui eventuali danni che il tesserato possa eventualmente subire rientrano
nell'area normale dello svolgimento di tale attivita sportiva.

Art 7 — Gli istruttori, gli organizzatori ed i legali rappresentati della S.S.D.GOLD GYM srl sono esonerati da ogni e
qualsiasi responsabilita per i danni che il tesserato possa subire all’interno della Palestra e nello svolgimento di tutte le
attivita svolte all’interno della Palestra e per I'utilizzo della stessa. In ogni caso, tesserato, nello svolgimento delle
attivita sportive ¢ tenuto a comportarsi correttamente e sportivamente, anche nei confronti dell’avversario ed a rispettare
i regolamenti sportivi delle singole discipline sportive e federazioni.

Art 8 — La richiesta di volersi teserare comporta, 1’accettazione piena ed incondizionata del presente regolamento, che
espressamente ogni tesserato dichiara di aver letto, approvato ed accettato

Art. 9 — E’ espressamente vietato 1’ingresso nelle sale da boxe o similari, nonché 1’esercizio di attivita sportive che
comporta contatti fisici (quali pugilato, Karaté, kung fu, Kick-Boxing etc...) quando non siano presenti gli istruttori
incaricati dalla S.S.D.GOLD GYM srl di seguire lo svolgimento di tali attivita. Inoltre, nell’esercizio di tali attivita,
ogni tesserato riconosce e prende atto che nello svolgimento di tali attivita & insito il rischio di infortuni, contusioni,
lesioni, fratture in ogni parte del corpo e personali, e si impegna ed obbliga ad usare guantoni e/o altri strumenti,
attrezzature e protezioni, che possono eliminare o diminuire i pericoli insiti nell’esercizio di tali attivita.

Art. 10 — Ogni tesserato presta e concede alla S.S.D.GOLD GYM srl ed agli altri soggetti determinati (responsabili
della stessa che possono trattare i dati personali) il consenso per il trattamento dei dati personali che lo riguardano, ai
sensi della L. 675/96, eventualmente anche sensibili, necessari per le attivita’ societarie, nonché. Per attivita non
strettamente collegate con quelle che la riguardano, ma utili per migliorarle e per conoscerne nuove.l dati personali dei
tesserati sono utilizzati solo con le modalita e le procedure strettamente necessarie per la fornitura delle attivita’ della
S.S.D.GOLD GYM srl, ed in ogni caso, tali dati sono tutelati dalla privacy per cui potranno essere utilizzati solo
nell'ambito della S.S.D.GOLD GYM srl e/o ad essa collegate. Sul sito www.goldgym.it e’ disponibile 1’intera
informativa.



http://www.goldgym.it/

